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¢ nw¢ dtav anopaocilei1¢ 6t1 NpBe o kaip

va JeETAtTonioteiliq, TO OEV E€1VvA1 va TO ONAWCE1TQ

AnAadn:

‘OMot éxoupe autd mou ouvibwg - 1 amd ouvifela - ovopdloupe
kataBoAéc.

[xatactaciakéc/eEeyepo1akéC/KOPPOUVIOTIKEG/ATORIKIOTIKEG/aVapXIKEG/
xaotikéc/pndevioTikéq/

Tic xouBaAdpe, 11 efglicooupe, TIG @épvoupe and 'dm, TG QEPVOUpE
ané 'kei, €pXeTal KATOTE N oTypR 10U ano@aciCoupe va anaAAaxtovpe ano
davrec.

Tore:

Xpe1aletar mpoooxn, okéyn, mepioulAoyn, eppnveia, andgaon teAecidikn
y1a va pnv yivoupe &agvikd yedoiot.

Edv, yia kak6 mapdderypa, kamoiog, ki ene1dn yia toug Sikoug tou Adyoug,
ano@acioel amo mavk va yiver S1avooupevog, K1 avti ouvetd kal nouxd, maocel
kavd BiBAio Suotporno, k1 £tor v apxilel o1yd - o1yd v’ avakadumrter av o1 Adyot
Tou éxouv Bdon K1 av OVIKE Ta Katagépvel, av Aotmdv avti yr' autd, metdéel oav
ouluyo¢ anatpévog Tig dANOTe ayannpévee napapdveg tou, gopécel yuaAid
K1 akovel PETd paviac kal mévo Wuxng ouvapa potoapt, pretdBev kai a4,
£xoupe TOTE Kal Aoimdv v akAdvntn nepintwon evog yedoiou avBpamou,
may1devpévo va et am’ tov éva poAo otov dAAov, TIpoopIopEéVo va apkeital
otn SAwon ¢ emAOyN¢ Tou ka1 6x1 oto Biwpd e,

*

‘Exoupe kpion, pnv 1o yeAGg popd pou.

MeyaAwoape Aiyo moAu BpiCovrag. Aiyo moAu motevoviag mw¢ kdt
SuokoAa Oa aAlGéer.

['evid e nTrag evOEXOpPEvac,.

O1 pukpoactoi mou 6Ao karavddwvav, émaipvav ddavela, pépa pe tn
pépa aldotpiovovav, 6Ao Kal MEPICOOTEPO, PIA EEATOPIKEUON AMEPavTn,
puxopdppaka kai MAREN, Siagnpioeig, adiagopia puxpn k1 anavBpwn,
Kolvwvia twv weudalobnoewy, pe duo Adyta dAa ki OAa.

Ki épxetar pua ouypn mou n miotn otnv kaboAikn éAAenpn kabe miotng
kAoviletat.

[ou Eagvou évac pivag XePmVIATIKOG TTpoopileTal yia va tapdéer ty mopeia
HI1ac 1otopiac oOAGKAnpne, évag kamrtaAiopde mavioxupog OAo kar Katappeet,
6o Kal mavel va umooxetat, K1 autoi o1 pikpoactoi oav va kataAaBaivouv



10 WEJA TWV TIPOVORI®V TOUG, XWPIC B¢Baia va mavouv va ovelpevovral my
ouiypn miou 6a 1o {avamotépouy, KoIvevia und IT@Xevon, pe Suo A6yia 6Aa
x1 6AQ.

Yrndpxer pua Siagopa.

Mia andéotaon mou ogeidovpe

va avuAngboupe

va avaAuocoupe

va diavicoupe

va EenepAacoupe.

Metarom{épaocte.

Me ta néSia kaAd xapgopéva o yn, pe Bripata yepd kai oiyoupa.

Xwpic 8e51a k1 aprotepd va otpoBihifépacte, xwpic oa pouAdpia avonta
atov id10 Spopo v’ aAwvi{oupe.

*

Aev givar {itnpa neiopatog. Ma {itnpa nenoifnonc mavew an’ 6Aa. ‘O,
SnAadi, T0 PIKPOACTIKG TIVEUA Pag €Xel Yapfioer am’ v Kop@n péxpL ta
vuxia. [ov miye n aAAnAeyyvn avapeca o anepyous S1aQopeETIKOY KAGdwv;
O tapigac mou Bpiler Tov 1ade anoAuvpévo nov xAeivel o paldxag tov dpopo
xat fa xdoe1 v koupoa kat o tade anmoAupévog kava priva apyotepa va ta
Bale1 pe tov id1o Tapipa mou BéAouv k1 anepyia ot krtpividpndec ka1 nwg 6a
nde1 mou Tov £xouv Tpanédl oTo maykpdatl.

H enavdaotaon opwe Sev eival UVTEXVIAKO GAIVOPEVO. Aev Ba oupbei yia
va eEUTpPeTROEL PIKPOCUPPEPOVTA Kal OIKOVOpIKA artpata.

Mac Sioxvouv am’ T Topeieg Toug, yiati givai auté akpiBax mou dev
xataiaBaivouv. E@ocov Sev éxeig va AapBaverg, va amoxkopilelg xdmoto
képdog UAIKO ka1 Gpeco, va S1eKSIKNOEIC KaVd PPAYKO - TIOTE TNV A& 10MpPENELd
00U - 11 Souleld éxelc ed; Eioar autépata vnormrtog, mpoBoxdropag, pndtoog,
tooyAdvi, k@A6naido, aveyképalog, omavieg POPAvIIKOG, avdloya pe 1o
Tanepapévto Tov ekdotote SiadnAwth.

K1 gival o pikpoactiopog anod mn pia Kai n apiotepn 18eoAoyia g Atag
ané v GAAn, ou pac avaykalouv va vieBoupe ané npodopévor £wg nAifion
KAl TO avtioTpogo.

To Kupiapxo PKPOACTIKG TIVEUA avikavo va Katavonoel oONIOTE KIVEiTal
xwpic va katapetpd, va umoloyiel, va xepdilel, va Balel kdu oty Toémn -
noté oy kapdid, Moté oTo PUald.

Kai n anépavn BAakeia ™ apiotepdc, nou GAAote kaver Adyo yia ipoBokdropeg
xat katadikalel v Bia ar’ 6mou ki av mpoépxetal, AAAOTE KAVEL Aiyo okOvto
OTIC TIETPEG TIOU TIETIoUVTal, GAAoTE Sev CUPPETEXEL, TIAVTOTE SEV CUPPETEXEL




|

Kar givar mdA1 o pixpoactiopde, mdAl 1o Kupiapxo PIKPOAoTIKG TMVEUpa,
0 tpomnog va avulapbavesar tov kéopo pe pia {uyapid oTo xépL, AUTOG MOV
6Aa 1a SnAntnpiadel, MOU KAVEL TOUG APICTEPOUG MIPWTIOTWE OIKOYEVEIAPXEG
ka1 katomv 18eoAdyoug. Kai eivar yia autdé mou mpénet va tov AapBavoupe
unéyn, okAnpd va Tov avtpaxopaote.

*

Kai o1 mAovoiol, 10 xepdlaio, ta anavtaxoy agevikd; Autoi eivar o
otoxoc. Aev Ba xdvoupe emavdotaon yia va yivoupe kaAutepor dvBpwrot,
alla eAevfepor avBpwrot.

Yndpxet Spwe pia Sragopd. Aerrm ki adiapgroBritntn.

Aev eipacte pe toug and xdww. Zévo oopa mou Ba petalapnadevoer v
aAnbeia otoug napamAavnpEvoug.

Eipaote o1 ané xdww. To ido 1o unokeipevo mou ek Bgoew Sikaloutar
dmAnota ka1 anépavra va abIGVEel yla Tov £auto ToU Ta IAvTa Kal tavtoxpova
va tov apgioBnrei, va ouykpovetar padi Tou.

Katavooupe ti¢ Aemté anoxpaoeig, yiati avudapBavopaote 1ov eauto pag
cav pia anéxpwon povadikn. Ki auté pag kaver apeilikroug. Aev pdaxvoupe
SikaroAoyieg yia toug aGAAouc, xabag npota an’ dAa npénel va Aoyodotricoupe
o epac. Na doa éyvav. Kai yia doa dev xdvape. H avtapéokeid pag eivar
ouM\oyixn unéBeon. Kar y1' auto axpiBeag dev propei va opiotei wg tétoia.
TKOMOE pag eival va vikniooupe, 6x1 va yivoupe apepikaviko BivieoxAin.

[Tou onpaiver 6t o1 pKpPEC VIKEG, O1 kaTd KAMOIOV TPOMO TMPOCWITIKEG
vikeg, Sev éxouv kapia akia étav apyd n Arydtepo apyd dev Aertoupyoiv cav
ouAAoyikn pvipn, cav omifa nou fa BaAe1 tnv kaboprotikn pwtid otnv Kowvn
Ynofeon, mou Ba petatpépel ta okotddia pag oe Adppn.

*

Aev Bewpoupe autovontn Ty MOAUKN avunapdfeon Twv PTWX@V pE 10
kamrtaAiotiké ovotnpa. To pévo autovonto eivar n anéxBeia yia kabe 11 mou
otepei v id1a pag m {wn. Ki 8¢ Sev undpxer kdmnoiog vnorntog S1axwpiopoe.
[Tapd povo n apxn tou vipatog.

To ep@tnpa kotvd, n andvnon povadikn. Aviéxeig; [ Ox1 ./

Aev mpokertar yia amloUoteuon, yla oxfpa amotuxnpévo 1 Alyotepo
ATMOTUXNPEVO.

BadiCoupe 1ndn oto 8popo twv povadikov anavioewyv. Tng dpvnong,.

*

K1 eivar akpiBodg n ouypn g ouveidnong, g opydvwong dnAadn g



améxBerac yia tov Bio mou Sidyoupe o Adyo kai mpdén, auti mou Snpuoupyei
apnxavieg, dixaopoug, péAoug. [vopaote evoxikoli, emayyeApatieg enavaotd-
TEC, MEPWTICPEVOL, OOYRATIKOL, (PAVTACPEVOL, KATAANYOUE VA PeuOOPAoTE.

Tav va Fexvape 6u mpokertat yia epdg. 'H oav va mapaBAémoupe 6t auto
10 y1a £)1AC, Y1a va pnv pével peAayxoAko kat aKatAaAnIrto, MPEMEL VA XWPAEL
MEPIGCOTEPOUE, OAO KAl TIEPIGOOTEPOUG,.

*

O popavtiopdg, n maldikn agédeia, n eAmida k1 n anoyontevon, eiva
opoppa -amapaitnta oxedov- oav ouvaiodnpata mou  xpwpatifouv v
S1aBeon pac oe ke otypn tou aydva. otog Sev evlouaialetar dtav BAémen
pia kapévn tpdneda va @avtaler opopen ota pdta KAmoiou NAIKIOPEVOU
nepaotiko; [otog Sev efopyiletar drav yia pia omacpévn KApePA YIOUXApeTal
w¢ aveyképalog kat npoBokdatopac;

AvBpammvo moAu avBpomivo.

Weudég moAu ypeudec.

To mpoA£TapIdTo £KTOE AT6 PNTPOTIOAITIKG efvar kat ox1{oe1dég. Or kivnoeig
TOU fi 01 pn K1vicelg tou, 1o id10. Ta cupnepdoparta emiong,. Ta navra mpémnet
va AapBavovrtar unéyn. Tnv idia ouypn kai timora. Kar Sev mpoxertar mepi
Aoyotexviag,.

Eipaote pépog autol tou kéopov. Eipaote péoa o’ autév tov kéopo. Eipaote
o Kéopoc. Oéloupe va oupnepiddBoupe oty Kovii Ynéleon dAoug dooug
ouvaisfavovrtar o Bapy goptio ¢ 10T0piag G, ZeKIVOVTag amo epde Toug
id1ouc. Xwpic va teAetovouype.

Or avtpdoeg, unid auti Tnv £vvolda, eival epyaleia katavonong evog eautou
ouAAoyikd OpIGPEVOU, Kal OXI TPAPTIAAEG TIOU TN J1a OTIYPA Pa¢ armoyeimvouy
Kat Ty GAAn pag Katappakovouv aAunnta.

Avixvevovtac, avtloupe ouvatofnpata, aAAnAemdpoupe -mou onpaivel
aA\aloupe-, Baloupe kat favaBaloupe o epappoyn 1o ox€d10 TG KATACTPOPRAC
KkdOe aAAoTpropEVNC Kal e50UcIacTIKAG oxéong. Kiauto eivat adianpaypdrevto.
‘Onotec k1 av givar o1 cuvOnkec.

*

T1 yivetal opwg tav og Kaipoug 6av TouG CNPEPIVONG, QUTEG O1 nep1Bonteg
ouvbrike; pag euvoouv kai pag eoulevavouv; Tnv idia ouypn. To 8o
xaBoptotikd. Taopa, mou 6o 1o kamtaAiotiké wépa Byaiver ot gdpa. Topa,
nou 6oa péxpt xOeg pag mérayav otn ogaipa ou nep1Bwpiou, TOU POPAVTIOPOU,
e Beviétac. Tapa, mou ta idia ekeiva xOeotvd €xouv to0a va mouv. Topa,
MOU N CIWIM J1AC, EEKOUQAivel KUping epde Toug id1ouc.



Meivape pe 1o otopa avoixtd. Balape to oxédio omv dxpn. AXote
YIaTi VIOOQjE TG N AoTUVORia pag Tny €0TNOE yia ta kaAd. AAAote yiati
PEYAAOTIIACTAKARE K1 N ETIOXN napantav onovdaia yia mpdypata pikpd.
AM\ote yiati Sev eppnvevoape. AAAote yiati Sev kavape miow. AMNAote yiati
Sev tpabrifape prpootd. Ki aAote, 1o mo mavtotivé dAAote, yiati mepipévape
gkeivn T payikn agoppi ou fa éB8yale ta mpdypata am’ Spopo Toug,.
Epnpnyv pag.

IMpémer va &avapAncoupe o€ XPOVO EVECTOTA. Byalovtag prpoota g
Suvapeig mou Siabétoupe. Ki ox1 10 gavrtaciaxd mou avTamnokpiveTar otoug
kaipoug etoutouc. [lotor gival etouTor o1 kaipoi; Ka1 mo1o 1o gavrtaciakd mou
TouUC avaloyei;

‘OAa ta xapud eival avoixta. Ta xapud autd mpémer va pdboupe va
S1aBaloupe. Ao tnv emavdotaon pEXpl TV OAOKANPWTIORO, oAa ta
evoexopeva mbava. Kar xdmou exei, olot gpgic, va nepipévoupe. Drwxoi,
AoUpmEY, ETAVACTEG, GVEPYOl, PUAAKICREVOL, aoguéia, picog, edBog, opyn,
pa avapovi, kupiwg avapovi. ‘Ou kdu fa oupBei. Aev eivar duvatdv va
oupBaivouv téoa kat va pn oupbBaiver tinota. Mia avapovn ou @épvel Bavaro,
Sivel x@po otov ex0pd, va oxed1doel, va epappooel, autod Tou ato eminedo Tou
MPOYVWOTIKOY @avtdler adiavonTo, pa twpa va mou nepvdel, 10xvel, Kabwg
EJIEiC, Eepeivapie va KOITAjE, VA TIEPIPEVOURE.

Mac éxouv kabnAgoer. [Tviypévol o évav wkeavo ané av. Av n apiotepd,
av ta ouvdikaTa, av n kowvwvia... ‘Eva av mou propei kai e&g1dikevetar. Av n
KQTAOTOAR, av o1 Stadikacieg, av 1o ouAdoyiko. .. [1ag opwe 6a piAncoupe yia
10 yUpw 6tav Sev puddpe yia to péoa; [ag fa EeprepOéPoue PE TV KATAOTOAN
av Sev v avripetwmiooupe; [og 6a mpowbnooupe Siadikaoie dtav dev g
Snpioupyoupe; [log 8a ouvBécoupe to oUANOYIKG XwpiG va XTICOURE TOUQ
nupniveg ou a to anoteAouv;

Aev ipdkertar yia mapbevoyéveon. Kai to epotnpa teA1kd iow¢ va pnv givai
T1 va kdvoupe, aAAd 11 va pnv kavoupe. YTIOPOVETIKOL Xwpic va BaAtwvoupe,
vNQAAiol xwpig va omoboxwpoupe, ToApnpoi xwpig va KOPMA(OUpE, TIAPOVTEG
xwpic va ypdgoupe kikAoug. Na pnv nepipévoupe.

*

Aev mpokertar yia vnapélaxn avadimon. Or kaipoi npootalouv. Na
avalnTAcoUpe TNV UTIApén pag ota ouvTpippua tou naAiov kéopou. Kar téte
va vy £avaxticoupe.

A0 CUX MOP






To keipevo autd ypdgnke pe yvopova Tig e£eAigelg Tou teAeutaiou xpdvou
Ka1 EMXEIPE] PIa MPowdNTIKG avdyveon TGoEwV, EPWTNPATWY KAl AVUARYEWV
MOV anacxoAouv AooU¢ opyavavovtal kai dpouv evdviia otnv Kuplapxia.
"Exe1 “xadapn” Sopn kai 6toxo 6x1 va unepaocmotei kdnoia “aAnfeia” évavu
aAAng, aAAd va oupBaAAer otov S1aAoyo evidg tou kivhpatog. Tautoxpova,
@1A\odokei pe adpéc ypappéc va okiaypa@noel pia npdtacn aywva, va dpet
Siotaypouc aAAa xai va Béoer yovipoug npoBAnpatiopouc.

Ané tov Aexépbpn tou ‘08 kat énerta, n 6§uvon v opyavepévev Biaiwv
anavtmoswv otnv kamraAiotikn BapBapdtnta xai n andgaon g kuprapxiag
va “teAeiwver” pe oudninote pr{oonactixd Kiveital evavtiov e, £xe1 odnynoel
peTady AAAwvV O VeKpPOUG Kal TPAUPATIEG OUVIPAQOUG amd OUPTIAOKEG PE
évotoloug, kabog xar oe Sexadec @ulaxiopévoug kar xatalnNTOUPEVOUG
aywviotéc. [owvikonoioviag ti¢ mpoowmxég oxéoelg xar avaBabpilovtag to
VOIIKO Kal OTPATIKTIKG TNG OMAOCTAC10, N KATtaotoAn nmpowdei éva 1516popgo
xabeotag “arunng” opnpiag ka1 dBou atov afa xawpo. Tautoxpova npoonabei
va Siapprigel 1o eowtepikd pag Oérovrag mAaotd SiAnppata nmepi voppng n
napdvopng Spdong kai ackovrag mpomaydvda yia to “adié§odo” twv embetikdv
TMPAKTIK®V.

O1 Oéoeic mou axoAouBolv eivar mpo¢ avalitnon AMAvINcEwvV oOTd
napandve, pécw TG Xapa&ng PIac YEVIKOTEPNC OTPATNYIKNAG.

1. Aex“épBpua”

Me 10 evOEXOPEVO TNE KOPUPWONE TWV GUYKPOUCEWV OTO APECO péAAOV
apketd mbavo, PITOPoURE va avtANCOURE oupmepdopata aglonoimviag TG -
VOMEG aKOPa- PVAREG, TOU YEYOVOTOG TIOU ATMOTEAE0E TOV KATAAUTN OTIG
Kivnpatikéc d1adikacieq aAld avanddpacta kar otnv kpatkn avadidpbpwon.
Tnv e&éyepon tou AexépBpn.

O AexépBpng dev avédeife povo duvatdtnteg aAlAd kai eAAeiyeic. Katéotnoe
opatd 6t aképa kai av eipaote oe Oéon va “mapadvcoupe” 1o kpdatog yia éva
xpovik6 d1dotnpa, opp@pevol and éva oupBav mou £xel TIPOKAAECEL KOIVWVIKTL
avatapaxn, autd Sev apkei yia va yivel to mépaopa and v e&éyepon otnv
emavdaotaon. ‘Otav o1 mepiotdoel anartouv Sopég, mpotdypata kal pia
ouvoAIKOTEPN oTpatnyikn, n emibeon kai n katactpoPn 600 kevipikn Béon kai



av éxouv otnv kouhtoupa pac Sev emapkolv oav epyadeia. Ay Ba (Eava)éxoupe
v eukaipia va Sovpe pa moAn “Gdera” amd prndtooug xat Toug KPATIKOUG
| kamtaA1oTIKOUG oTdXouG otnyv MAEI0VOTNTA TOUC APUAAXTOUG, TNV APXIKN
apnxavia Ba mpémer va mv S1adextei dpeoa n ouvéxion kar avaBabpion g
dpdong pag pe otoxXo v katdAuvon ¢ efovoiac kai OX1 n gnavanavon n o
VAPKIOO1OpAG.

To kabeotix yvwpilel (yia autd opyavevetar modvemineda) ot éva
avtiotoixo Féomaopa v mepiodo mou Siavioupe Ba amotedécer mOAU
peyalutepn amein ar’ tov AexépBpn. Tooo o1 Siexdiknioelg 600 kat n ouvbeon
TOU KOOHOU TIOU TANTTETAL ATIO TNV KAMTAAIOTIKA Kpion £ival MOAU eUpUTEPEC.
Aev agopotv pévo v avbaipesia e actuvopiag aAAd to MOAITIKO oUoTnpa
670 GUVOAG TOU Kal Ty avdykn amdvinong otny 100nédwon g (wn¢ pag,
nou emBaA\etal ané v kupiapxia. H ana&iwon mpog v dnpokpartia xai
n eméxraon e ebadlivong oe 6Ao kal peyaAutepa KOppdTIa g Kovwviag
Sev pmopei mapd va odnynoel og OPIAKEG KATAOTACEIC, AV TIAPOUCIACTEL 1
Snpoupynbei n katdAAnAn ouykupia. Ag €xoupe vnoyn Ot dev unapxel
HAEOV N MOAUTEAEIQ TNC TAKTIKACG 0mofoX@pnong 1 KAmolag JIKPNe avoxng
anoé pepidc tou exBpou, yiati eival mpogaveg ot av xabei o €Aeyxoq €otw
kat yia Aiya 24 @pa, eivar moAs mbavo va xaei tavtéxpova kar To onpeio
EMOTPOPAC OTNV KAVOVIKOTNTA.

Te pia e¥éyepon o xpdvog KUAGEL aVTIOTPOPA Y1a QUTOV TIOU PEVEL adpaving.
Kaloupaote Aoimov akopa kai av dev eipacte oe Béon Adyw kataotaoewy Kat
KOUATOUPAC va KATapTicOUpE amo TPtV €va ouAAoyixd mAdvo Opdong yia Ty
nepimwon eféyepong, va acxoAnfoupe pe v Siepevvnon AUCEWV KATIOIWY
kopBikav {ntnpdtwy mou Ogv PIOpPouV va agpebouv tnv teAevtaia otypn.
Kdmoia ano autd eival n ouvOeon pe ta umdAoina Koppdtia g Kowwviag mou
aywvilovrat, n katdAAnAn otoxofeoia, o1 pomor £MKOIVOVIAC, O1 AMAavTNOELS
oe TUXOV aipviSIacTIKn Gfuvon Tng KataotoAng, kabwg kai o1 6pol yia my
KAIPAK@wonN TNE oUYKPOUOoNG,.

Téloc, eneidn 1o kabeotag dev Oa Siotdoel va anavinoer pe pa véa
XOUVTa av To Kpivel anapaitnto, o1 mapandave npoBAnpatiopoi kabwe kat o
va Bp1okopacTe o€ pua otoixe1odn em@uAakn ivat to AlyOTEPO TIOU PIIOPOULE
va KAVOUE.

2. Ané 1o gukalpIakd OTO OPYAVWHEVO

[a va maifoupe kataAutikd pdAo oy dlapdpPwon Twv UTIOKEIJEVIKOV
ouvOnk@v eMeiyEl N AVACUYKPOTNON TOU oTPAToméSOU pag. 2 MPHTo XPOVo,



n Snptoupyia opddwv dpeong Spdonc, eVEAIKTWV, QUTOSUVAH®V OXNPATIOH®Y
nou pe emikaipo, (wvtavo AGyo Kai TPOCEKTIKA eMAEYREVN otoxofeoia Ba
eivar oe Oéon va avadeifouv Touc umaitiouc TG kowvwvikng e&abAiwong,
oupBaAAovrag étor otnv enavactatikn Siadikacia.

Na nepdooupie armd To EUKALPIAKS OTO OPYAVWREVO emdeixviovtag gavraocia
KAl EQEVPETIKGTNTA OF TIPAKTIKG EMIMESO KA1 vAomoIno1peG TIPOTACEIG aywva
010 KOIVWVIKOS TEedio.

To va 1oxupiotei kaveic 611 ekAeimouv ta mpoBAnpara oto ECWTEPIKO Pag
fa rhitav 10 Ayotepo agelég, aAAd auto oe kapia mepimtwon dev pmopei va
amoteAéoet dAAAod1 e adpavelac. H kaAutepn andvinon otny ntronddeia kai
v anoyontevon eival n avaAnyn dpdong.

Tépa mepioodtepo and moté eival emraxtkd o xabévag va avaAdaBer
npwtoBouieg kai va xtioe1 autd mou Bewpei 611 Aeimer. Zekivape Siepeuvmvtag
mou tomobeToUpe Tov €aUTO pag, Toug avOp®IIOUG Kal Toug OpouUG PE TOUG
omoiou fa TpoxwpPRooUpE. A PNV TEPIPEVOURE ATIO dAAouc va kavouv autd
nou gival 6x1 pdvo oto puadd aAAd kar oto XEpt pag va TIPAYPATWOOULE.
Aev xperaloval peyala peyédn yia va Eexiviioel éva eyxeipnpa. Apkei €vag
kPG aptBpog yia va oxnpatiotel 0 apXikog nupnvag, kat otav kabopioer Tig
MPOTEPAIOTNTEG TOU VA ApXicel va mapdayel AOYO Kal TIPAEELG JiE OUVETIEIQ KAl
uneubuvotnta. Autd and povo tou eivai oe Oéon va cUCTIEIPWOEL Kal va BaAer
oe xivnon 6oou¢ agouykpdlovtal kai avalntoiv VEEC TPOOTITIKEG Aywvda.
Tavtoxpova, xpe1alovtal cUAAOYIKEG Sradikaoiec pe prloonactiké; QUPGOOEL
rou Ba anoteAéocouv T yé@upa ard TNy ATopikn avtAnyn Tou KamtaAiopou
omv oul\oyiki ouveidnon, avaBabpifoviag MOI0TIKA TO ECWTEPIKO A
Apxilovtag va eMmKOIVOVOULE TIG AywViEG Hag pe 0ooug ouvtpdpoug Bewpoupe
OT1 PEPOUV KOVTIVEG AVTIANYPEIG KA1 EVTIACCOVTAG TEG OF pia KOIVAl OTPATNYIKN
HIOPOULE VA TIG HETOUCIOOOUpE ot TIpagelG. Evépyetec, mou fa pag deitouv o611
0 poBog yia dpdon EenepviéTal GTav UMAPXOUV YEPEG Bdoeig ouVTPOPIKOTNTAC
kai oxedtaopoc. TupBaAdoviag oto va avuAngfoupe v Suvapn pag,
AMOKTOVTAC £T01 EMYVWON TwV SUvatotiTwy pag. Me Sidpkera, mpoowrmkn
agooiwon kai gypriyopon mou pag kabiotd éroipoug va avaidBoupe dpdon,
Siampavtag wotdco (doo eivar e@ikto) v Suvatomra e eveli€iag va
KIVOUPAOTE 0€ avaAoyia jie autd mou emtdocouy ot ouvOnkec. Mnaivovtag oe
jia tétota enavaotatiki Siadikacia epxopacte AVAYKAOTIKA AVTIHETWIIOL PE TIG
avaopdlelec kat ta Gpia mou gépoupe kai anoteAei kabapd dikn pag unobeon
10 va epyactovpe yia tmy unépBaon toug. [Swpévo ox1 cav éva maixvior
adpevalivng mou Ba pag Byder and v katd®Apn g pNTPOTIOANG, aAAd
oav gukalpia va Eemepdcoupie pépa e v pépa Tig oupBdoeig kat Ta oteyava
autou tou kéopou, (ovac pe dEova v eAevlepia, Siexdikdvrag TeAikd ™



{wn iou BéAoupe oe GA0 ™G TO EVPOC,.

3. ©¢éAoupe 6x1 pévo va emrebodpe aAAd xat va vikiooupe

Aev undpxouv opiotikég “Avoerg” i “ouviayéq” emavdoraong. Or tpémor
Kal ta péoa emAéyovrai avdloya pe TG avaykaidtnteg mou Siakpivouv ot
£MAVAoTateC oe ouvdpmon pe 1o {ntovpevo amotéAeopa. Aev propei va
anoteAouv autookornd oute va e1dwboliv cav povodpopog. Av 1o mote, 10
noc xat 1o néco a avaBabpicoupe v dpdon pag exxivei and ppnTops n
napoppntikénta eival moAu mbavé va Bpebolvpe avripétwmnor pe karaotdoeig
otic onoiec Sev Ba priopéaoupe va otabovpe oto uyog toug. To méoo “axpaia”
eivar pia emAoyn Sev anotelei avii ouvfrixn yia mv a priori Snpioupyia
xaraotdoewv mou mpowboiv mv emavdoraon. Kalovpaote va eipacte oe
Siapxn avalfitnon Tov T1 €ival EMiKAIPO Va OXETICTOULE, T1 UITOPEL va oupBaAAer
omv enavaotatkn Siadikacia. Akdpa xai av autd anartei va aoxoAnboupe
pe {ntipata kar diadikacie mou Sev pag eivar 18iaitepa eAxvoTikég Kal
YVOPIPEC. Eenepvavtag 6oeg and TG MPOnyoUpeveC MOAITIKEG “ouviibeleq”
Siamortoooupe 6t anotedovoav kaBat(a n BaAtwpa, pia kal o1 KOWVWVIKEG
OXE0EIC OEV KIVOUVTAl yUpw and TOUG PIKPOKOOHOUG TIOU @TIAXVOUPE aAAG
aAAdadouv Srapkwc.

H autépamn avaywyn g xabnpepiviic anedmoiag mov Bidvoupe, oe
povadiké xivntpo yia Spdon, 600 Beputéd propei va @avidler GAdo t6oo
ad1£¥080 prmopei va yiver. Na amoguyoupe va npa€oupe pe Beapatikég kar
QUTOKATACTPOPIKEG AOYIKEG TIOU avAyouv Of KEVTPIKNG onpaciag 1o {htnpa
tou ndoa eipaocte SateBeipévol va prokdpoupe 56 kai Tpa.

Aev BéAoupe pévo va emrebovpe aAAd kai va vikricoupe. Apa, otéxog dev
efvai va “reAe1dvoupe pia dpa apxitepa” fi va naifoupe pe ™ {wii pag pooixkn
pouléta yiati o méAepog Sev Ba kp1fei and pa pdxn aAld ané 1o ovvodo
toug. Kai yia va 8dooupe anoteAeopatikég paxeg anarteitar opydvwon kai
oTpaTny1KN.

4. 'OAa 1 tiota

Epwtipata mou emxe1poyv va avayouv autdv mou ta 8étel oe éva avwtepo
EMIMEdO £MAVACTATIKOTNTAC EYKAAGDVTAG OAOUG TOUG UTIGAOITIOUE va To (ptd-
cOUV, TEPICOOTEPO amootactonolovy mapd oupBaAouv o pi{oonactiko-
noinon e kowveviac. H emavdctaon Sev eivar pévo Oépa andgpaong, dev



undpxel kdmnolog Siakémng mou dma¥, ka1 emAéEEl va Tov MATACE! KAvEig
pETapopg@veTal anéd vnotaypévo oe enavaotdm. Kaveig Sev yevviifnke xdu
ané autd ta Svo. EEeAixOnke péoa anéd xaraotdoeig, epediopata xar emAoyEc.
Aev priopoUpe va mapdyoupe kdt mou Sev eipaote. Na va anoBaAAoupe ta
VONTIKG OKOUTIidIa Kal Ta otepedTua Tou kamrtaAiopou, OéAer va emSeifoupe
v id1a Béppn yia ovykpouon 6mex kai oG odopaxieg. AnAadn, pia ouvexn
npoondfeia yia 1o enépaopa v dikdv pag aykudwoewv, emdiokoviag va
yivoupe 6Ao ka1 mo ofeig, mo Babioi xar prloonactixoi oe 6Aa Ta emineda.
Méoa pag xar yipw pag, otig MPOCWITIKEG Kal TIG CUVTPOPIKEG OXECEIG, OTIG
OUVEAEUOEIC KA1 6TO OpSpO.

Avrtiotpoga thpa, n Adoyikn tou “Sev aAAaler tinota” eival n anodoxn piag
nrrag npota an’ 6Aa anévavt otov id1o pag tov eautd, BEtovtag To umokeipevo
ot nabntikn otdon, £ppPAlo TWV MEPICTACEWV.

Te 60o0ouc and a@éAEla N OKOMPOTNTA APECKOVIAL OF TETOIEG AOYIKEG
anavtdpe 6t mpdypat, duoTuxeg i eutuxee, (oUpe ot éva kGopo Tou tinota
Sev aAAdler andé pévo tou, aAAd pévo av 1o emdi¥oupe ouverldnta xai
emotapéva. To emxeipnpa 611 eipacte mMoAY “pikpoi” yia va anoteAécoupe
0UCIa0TIKO TIapdyovTa OTOUG KOIVWVIKOUG PETAOXNPATIOROUG £XEL (PPOVTIOEL
va 1o avatpéypel n idia n 1otopia. Emiong, av kanoiog dev digpeuviioer to
n&OG 0 £autd; Tou aAANAemSpd pe TO KOIVWVIKG OUVOAO Kal TO avtiotpogo,
gival endpevo va pnv Bpioker Adyo va aoxoAnBei pe xdt mov Bewpei 61 eivai
“£¥w” ano tov id10. Mévo o1 vexpoi Sev aAAalouv, 6Aa ta unéAotna aAAdlouv
Srapkadg kai av n {wn eival oxéoelg 1o (hitnpa eival va moAepnicoupE yia auTég
axp1Ba¢ 11¢ oxéoelg mov BAoupe va undpxouv yipw pag aAAd napepmodifovral
am v Kuplapxia.

5. "Exoupe omAiotei - ‘Exoupe Eexiviioet

I8e0doyieg kar BewpnTikéC KATAOKEVEG TTOU TO avtikpiopa Toug dev gaivetal
oy kabnpepivotnta pévo mAaotd kar aveAevbepa umokeipeva prmopouv va
YEVVIOOUV.

O ayovac yia xovwvikn aneAevbépwon dev amotelei evaoxdéAnon yia 1o
“kald” kdnolwv “aAAwv” aAAd epmiepiéxel ka1 anmavtd oG O1KEG pag avaykeg Kai
embBupiec. Eivai n xabnpepivii otdon nou uiobetotpe anévavt og katactdoelg
kar avhpwmoug, o1 emMAOYEG Kal Ta pioka Toug, Ol cuUVEIdNTOMOIMOEI; aAAd
Kal 01 avTipdoEIc TIOU pag GuvodeUouy, o1 @iAol, 01 6UVIPO@OL Kal ta Ovelpd
pac. Exxivei ané v memoifnon, éu eipacte evepyd 10topixd umokeipeva
TIOU PITopoUv va Maifouv xataAutiké pOAO GTOUG KOIVWVIKOUG OUOXETIONOUG



ka1 ev OUuvApel va S1apop@®oouy £va pedpa i jua tdon, 1Kavn va yiver tooo
OpUNTIKA WOTE va avatpéwel to undpxov. TéAog, eival kal éva mpoowmkd
otoixnpa diexdikwvrag va opicoupe ot idio1 Tnv (wn pac, va mpaypatoooupe
0,11 ayardpe Kal OVeIPEUOPAOTE.

Opyavwvopaote, deixvoupe épmpaktn aAAnAeyyun kai ouvexi(oupe tnv
emibeon pe kabe péco. INa dooug énmecav paxopevol, yia toue axpdAwtoug
0Ta PIMoUVTPOUpIA TG dnpokpatiag, yia tov kabéva anod epdc, aAld kupiwg
yia auto nov oupnepitAapBaver 6Aa ta mponyoupeva kar OAa ta emdpeva. Tn
Aaxtdpa, ™ Avooa yia enavdotaon.

passage a L’ acte
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